遵义师范学院2023年“专升本”
体育教育专业、社会体育指导与管理专业

考试大纲

考试总体要求

具有良好的体育专业基本素质，具备一定的专业技能。
考试科目

100米、铅球（男子5kg、女子4kg）、立定三级跳远、800米。
三、考试形式
注明：现场测试（体育教育专业9:00正式开始，直至结束）
考试内容

考试内容及评分标准同贵州省体育高考评分标准，按150分进行折算。
