甘肃省普通高校高职（专科）升本科统一考试
医学类专业基础能力测试大纲（四）
（2024 年版）
一、测试大纲适用范围及对象
本测试大纲适用于甘肃省普通高校高职（专科）升本科统一
考试医学类中的眼视光技术专科专业考生。
二、测试目的
按照专本兼顾的原则，主要测试医学类中眼视光技术专科专
业学生是否具备应用心理学专业本科阶段学习基础。
三、测试内容
测试内容主要包括眼科学基础和视光学基础 2 个知识模块， 测试考生专业基础知识掌握情况，2 个知识模块试卷分值占比各
50%。
（ 一）眼科学基础知识模块
1.基础眼科
（1）掌握眼球壁和眼内容物的组成及结构；眼的血供和神 经支配；泪膜的性质、构成及其生理功能；房水的循环途径和生 理功能；泪膜概念及组成；角膜炎症、葡萄膜炎、视网膜血管疾
病、眼肿瘤的病理特点；细菌、病毒感染性眼病；眼科检查方法。
（2）熟悉眼附属器的组成和结构；眼的调节功能；眼的遗
传；沙眼衣原体感染途径及表现。
（3） 了解眼的免疫；简化眼的临床意义。
2.临床眼科
（1）掌握睑腺炎、睑板腺囊肿、眼睑位置异常的诊断及治 疗方法；泪液排出部分的组织解剖及其病变所导致的危害和并发 症及诊断、治疗方法；眼表的概念；泪膜的组成和分泌；角膜缘 干细胞的概念；干眼的分类和治疗；结膜炎的临床表现及治疗原 则；沙眼的临床分期、鉴别诊断与治疗；春季结膜炎的临床表现、 分期与治疗；各种角膜炎及圆锥角膜的临床特点；巩膜炎的临床 特点；年龄相关性白内障、先天性白内障的临床表现及诊断治疗； 急性闭角型青光眼、慢性青光眼和恶性青光眼的临床表现、诊断 治疗；葡萄膜病的临床表现、诊断、鉴别诊断和治疗；常见视网
膜病变的临床表现。
（2）熟悉视神经及视路病变；眼眶疾病；眼外伤急诊处理 原则；玻璃体混浊、液化、萎缩、后脱离的致病原因及其治疗原
则。
（3） 了解角膜缘干细胞功能失代偿的分类与治疗；淋球菌 结膜炎的临床表现、诊断与治疗；角膜炎的病理改变；巩膜病的
类型；其他白内障的临床表现。
（ 二）视光学基础知识模块
1.光学基础知识
（1）掌握光的本质。
（2）熟悉光度学基础和色度学基础。
2.几何光学知识
（1）掌握几何光学基本概念；几何光学的基本定律。
（2）熟悉单球面成像；共轴球面系统。
（3） 了解理想光学系统。
3.眼屈光及屈光不正
（1）掌握眼球光学系统的组成；近视眼的光学特性、分类、 临床表现和光学矫正原理；远视眼的光学特点、分类、临床表现 和矫正方法；远视与调节的关系；屈光参差的概念、分类、临床
表现和处理。
（2）熟悉模型眼和简略眼的概念；散光的光学特性、分类；
远视与斜视和弱视的关系及早期矫正的意义。
（3） 了解屈光不正检测方法；近视眼发病机制。
4.眼部检查
（1）掌握病史采集要素；视力、视角的概念和视觉分辨力 极限理论；视力的记录方法；远近视力检查方法；调节幅度测量 方法；集合近点测量的方法；立体视常用检查方法；眼外肌的名 称及主次要作用；眼睑、结膜、角膜、泪器、虹膜、瞳孔检查方
法；验光的检查方法。
（2）熟悉裂隙灯显微镜、检眼镜、眼压计的使用。
（3） 了解视力表的设计和类型；眼后部检查。
四、试题难易程度
较容易题约 50%
中等难度题约 30%
较难题约 20%

五、题型结构
试卷题型包括客观题（单项选择题、多项选择题）和非客观
题（判断题、名词解释、简答题、分析题）。
题型、题量与分值的大致结构为：
	题  型
	题  量
	分  值

	单项选择题
	60
	60

	多项选择题
	10
	20

	判断题
	10
	20

	名词解释
	10
	20

	简答题
	5
	20

	分析题
	1
	10


六、说明
1.测试采用闭卷笔试形式；考试时间 120 分钟；试卷满分
150 分。
2.本大纲适用专科专业：
眼视光类：眼视光技术。
甘肃省普通高校高职（专科）升本科统一考试
医学类专业基础能力测试大纲（五）
（2024 年版）
一、测试大纲适用范围及对象
本测试大纲适用于甘肃省普通高校高职（专科）升本科统一
考试医学类中的幼儿发展与健康管理专科专业考生。
二、测试目的
按照专本兼顾的原则，主要测试医学类中幼儿发展与健康管
理专科专业学生是否具备应用心理学专业本科阶段学习基础。
三、测试内容
测试内容主要包括学前卫生学和学前儿童发展心理学 2 个 知识模块，测试考生专业基础知识掌握情况，2 个知识模块试卷
分值占比各 50%。
（ 一 ）学前卫生学知识模块
1.学前儿童的生理特点与卫生保健
（1）掌握学前儿童八大系统、感觉器官的卫生保健措施。
（2）熟悉学前儿童八大系统、感觉器官的特点。
（3） 了解八大系统、感觉器官的组成及其功能。
2.学前儿童的生长发育
（1）掌握学前儿童生长发育的一般规律；学前儿童常见形 态指标的测量方法；学前儿童体格生长发育的评价方法（BMI 指
数法、等级评价法）。
（2）熟悉学前儿童体格生长发育的评价指标。
（3） 了解影响学前儿童生长发育的因素。
3.学前儿童的合理营养与膳食卫生
（1）掌握学前儿童膳食的特点；学前儿童的营养需求及膳
食安排。
（2）熟悉各种营养素的功能、来源及平衡膳食的基本要求。
（3） 了解影响学前儿童生长发育的因素。
4.学前儿童常见病及其防治
（1）掌握急性上呼吸道感染、肺炎、腹泻、缺铁性贫血、 维生素 D 缺乏性佝偻病、肥胖症、中耳炎、龋齿等学前儿童常见 病的预防措施；流感、水痘、手足口病等学前儿童常见传染病的
预防措施。
（2）熟悉学前儿童体温的测量方法；常用的物理降温法。
（3） 了解学前儿童常见病的一般临床表现。
5.学前儿童常见心理问题及其防治
（1）掌握学前儿童分离性焦虑、攻击性行为、说谎、感觉
统合失调等常见心理问题的表现、产生的原因及预防与矫治措施。
（2）熟悉识别学前儿童心理问题的依据。
（3） 了解常用的行为改变技术。
6.学前儿童常见意外伤害的预防与急救处理
（1）掌握学前儿童常见意外伤害的预防措施； 口对口人工 呼吸、胸外心脏按压的操作要领；气管异物、鼻出血的应急处理
办法。
（2）熟悉学前儿童意外伤害发生的常见原因。
（3） 了解学前儿童意外伤害的种类及特点。
7.幼儿园保教活动卫生
（1）掌握幼儿园一 日生活各环节实施的卫生要求。
（2）熟悉幼儿园生活活动、游戏活动、教学活动、体育锻
炼等的科学合理安排。
（3） 了解幼儿园生活制度的制订。
（ 二 ）学前儿童发展心理学知识模块

1.绪论
（1）掌握学前儿童发展心理学研究的对象和内容。
（2）熟悉学前儿童发展心理学研究的方法。
（3） 了解学习学前儿童发展心理学的意义。
2.学前儿童心理发展的年龄特征
（1）掌握儿童心理发展年龄特征、稳定性、可变性、关键
期的概念。
（2）熟悉学前儿童心理发展年龄特征的稳定性；可变性；
两者的关系。
（3） 了解现行对儿童心理发展划分的阶段。
3.学前儿童心理发展的基本理论
（1）掌握学前儿童心理发展的连续性、顺序性、 阶段性、
差异性、整体性、不均衡性含义。
（2）熟悉影响学前儿童心理发展的各因素及作用。
（3） 了解学前儿童心理发展的总趋势。
4.学前儿童注意的发展
（1）掌握注意的概念、注意的功能、掌握学前儿童注意发
展的一般趋势；掌握 3～ 6 岁幼儿注意发展的年龄特征。
（2）熟悉注意在学前儿童心理发展中的作用。
（3） 了解学前儿童注意品质与教育。
5.学前儿童感觉、知觉的发展
（1）掌握感知觉、观察、观察能力的概念；幼儿观察能力
的发展特征及培养的方法。
（2）熟悉学前儿童感知觉发展的一般趋势。
（3） 了解感知觉在儿童心理发展中的作用。
6.学前儿童记忆的发展
（1）掌握记忆、识记、保持、再认、再现、遗忘的概念。
（2）熟悉学前儿童记忆发展的趋势；3～ 6 岁幼儿记忆发展
的年龄特征。
（3） 了解遗忘规律及与科学指导幼儿学习的要求。
7.学前儿童想象的发展
（1）掌握想象、无意想象、有意想象、再造想象、创造想
象的概念。
（2）熟悉学前儿童想象发展的一般趋势；3～ 6 岁幼儿想象
的年龄特征。
（3） 了解幼儿想象能力培养的要求。
8.学前儿童思维的发展
（1）掌握思维、动作思维、形象思维、抽象思维的概念。
（2）熟悉学前儿童思维发展的一般趋势。
（3） 了解学前儿童思维发展的阶段。
9.学前儿童言语的发展
（1）掌握言语的概念。
（2）熟悉学前儿童言语发展的趋势。
（3） 了解幼儿口语培养的要求。
10.学前儿童情绪的发展
（1）掌握情绪情感的概念。
（2）熟悉情绪情感对儿童心理发展的作用。
（3） 了解学前儿童积极情绪的培养要求。
11.学前儿童意志行动的发展
（1）掌握意志、意志行动的概念；意志的特征。
（2）熟悉教育、练习对幼儿意志培养的作用；激发动机对
幼儿意志培养作用。
（3） 了解幼儿意志坚持性发展阶段特征及坚持性发展的关
键年龄。
12.学前儿童个性的发展
（1）掌握个性、 自我意识、兴趣、动机、性格、气质、能
力的概念。
（2）熟悉个性形成和发展对学前儿童心理和行为的意义；
性格的结构。
（3） 了解幼儿性格发展的阶段特征； 了解托马斯 ·切斯划
分的儿童气质类型。
13.学前儿童社会性的发展
（1）掌握社会性、亲子关系、同伴关系、亲社会行为、攻
击型行为的概念。
（2）熟悉学前儿童依恋发展的阶段；依恋类型；形成良好
依恋的要求。
（3） 了解影响形成亲社会行为与攻击行为的因素。
四、试题难易程度
较容易题约 50%
中等难度题约 30%
较难题约 20%

五、题型结构
试卷题型包括客观题（单项选择题、多项选择题）和非客观
题（判断题、名词解释、简答题、分析题）。
题型、题量与分值的大致结构为：
	题  型
	题  量
	分  值

	单项选择题
	60
	60

	多项选择题
	10
	20

	判断题
	10
	20

	名词解释
	10
	20

	简答题
	5
	20

	分析题
	1
	10


六、说明
1.测试采用闭卷笔试形式；考试时间 120 分钟；试卷满分
150 分。
2.本大纲适用专科专业：
健康管理与促进类：婴幼儿托育服务与管理。
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