
云南省 2025 年普通高校专升本艺术专业统考

线上考试操作指南
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1.考前准备

1.1 准备事项

考生准备两部智能手机，每部手机须保证至少 20G的剩余可用存储空间，同时须下

载安装“艺术升”App 并更新到最新版本，两台手机均用于录制考试全程视频及考试过程

监控。“艺术升”App仅支持智能手机，不支持平板电脑、台式电脑等电子设备。

为确保考生网络考试的顺利进行，建议考生：

1.使用最近 3年上市的主流品牌手机（如 iPhone、华为、小米、vivo、oppo），不

要使用红米手机、年代久远或性能较差的手机。

2.同时为保证考试过程录制不中断，请备好充电宝或直充电源。

3.考生须在稳定的WIFI 网络下考试，为避免网络不畅或出现断网等情况影响考试，

请务必提前测试所在考试地点的网络以确保正常考试。请将手机 SIM卡拔出或使用飞行

模式，确保手机关闭通话功能，考试过程中不得接打电话，考试过程中如果接到来电，

会直接中断录制，消耗一次考试机会。考试时，手机须退出并关闭微信、QQ、通话、

分屏、录屏、外放音乐、闹钟等可能导致录制失败的各种应用程序及推送通知功能。不

能录屏、不能截屏、不能投屏、不能锁屏，不能连接一切蓝牙设备。因考生个人原因影

响考试，后果由考生自行承担。

4.考试期间系统会发出语音指令，请考生提前调高手机媒体音量。

5.考生须选择安静、整洁、光线明亮的独立房间作为考场完成考试，提前准备好所
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有考试用具、设备等，每一科考试中途不得离开镜头拍摄范围。房间内不得出现其他人，

不得出现与考试内容相关的信息（含文字、图片、音频、视频等），不得出现与考试内

容相关的物品（参考书、电子产品等），不得出现镜子。

1.2 设备检测

考生在第一次打开“艺术升”App时，一定要允许应用访问摄像头、麦克风、扬声器、

存储空间、网络等权限。对设备的“兼容性、摄像头、拍照、麦克风、扬声器”进行检测，

通过检测的手机方可用于参加考前练习和正式考试；兼容性异常或出现部分检测项未通

过的手机无法支持考试。

（设备检测）

1.3 机位准备

视频拍摄要求：聚焦清楚、曝光适度、画面清晰、稳定流畅、声音真实无杂音。因

未按要求操作或拍摄不清晰、不完整等导致的后果，由考生本人承担。请考生提前确认

拍摄的最佳距离、角度和位置。
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根据下方机位示意图调整主机与辅机的摆放位置（图示仅供参考，实际可根据考生

身高调整）。

（主、辅机拍摄机位图）

2.登录

考生打开“艺术升”App 进入登录页面，输入账号、密码登录。登录账号为考生本人

18 位身份证号，登录密码为考生本人身份证号后 8位，登录后可自行修改密码。如果密

码遗失，可通过“忘记密码”找回。

（登录界面）

3.考试流程说明

考生应严格按照主机“艺术升”App考试系统指引参加考试。依次完成设备检测、考

前练习、签订考生诚信考试承诺书、身份验证、正式考试、提交考试视频等操作。
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3.1 考试流程图

（考试流程图）
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3.2 考前练习

考生可在App内查看所报考专业考试科目的相关信息（如科目考试时间及要求等），

且可自行完成考前练习。

考生必须参加考前练习，考前练习不限次数，请考生仔细阅读考试流程及要求，在

正式考试前熟悉掌握考试操作流程。（考前练习时间为 2024 年 12 月 19 日 9:00-12 月 22

日 17:00）

3.3 双机位开启

考前练习及正式考试双机位开启流程

主机在考前登录“艺术升”App在首页或报考页选择“网络考试”，进入“2025 年云南省

普通高校专升本艺术类专业统考”，点击“考前练习”或“正式考试”按键，弹出二维码。此

时需要用辅机打开“艺术升”App（注意：辅机只打开“艺术升”主页，不要登录“艺术升”），

在辅机“艺术升”首页打开扫描工具“[-]”，辅机扫描主机上弹出的二维码，辅机扫码成功后

进入监考状态。

（主机画面－连接辅机前）
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（辅机画面－进入考场前）

（辅机画面－进入考场后）

3.4 签订考生诚信考试承诺书

辅机连接成功后，主机会自动提示考生阅读《考生诚信考试承诺书》，考生须逐条

仔细阅读后，勾选“我已认真阅读承诺书内容，并承诺诚信参考。”并用正楷书写签字确认。
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（主机画面－签署承诺书）

3.5 身份验证，查看考题

考生点击各科目上的“进入科目”，再点击“开始考试”录制视频，主机将要求考生进行

人脸识别认证，考生须按照提示进行操作。

请注意不要使用美瞳、不要化妆等，避免人脸识别失败，浪费考试时间。如人脸识

别验证不通过，须点击“再来一次”重新进行验证，多次尝试，直至验证通过。

注：考生须与主机保持一定距离，使主机能识别到全部人脸特征。
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（主机画面－考试开始前）

（主机画面-人脸识别）

人脸识别通过后，审题或查看考题以系统显示为准。

注意：考生须在主机和辅机的拍摄范围内完成此项操作（App将会有语音提示，请

调大手机媒体音量）。
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3.6 正式考试

1.考生应诚信应考，确保考试过程真实有效。采取人像活体检测、人证比对、人工

复核等手段进行审核验证，发现有舞弊违纪行为的取消考试资格。发现有舞弊违纪行为

的取消成绩，触犯法律的按《中华人民共和国刑法修正案（九）》相关规定移交司法机

关处理。

2.考生要严格按照“艺术升”App 的引导流程和要求考试，分科目录制及上传机位视

频。

3.主、辅机严格按照“艺术升”App 系统设置进行视频录制。考生进行舞蹈学《舞蹈

素质测试》科目考试时，可自行选择主机前置或后置摄像头录制（仅可在点击“开始考试”

按钮前切换）；同时若因表演内容需要，可由摄像人员手持主机手机跟随拍摄，并确保

摄像人员全程在辅机镜头内。

4.视频录制须确保环境安静整洁，光线明亮，画面、声音清晰。

5.视频中不得有显示考生信息的字幕和场地布景，在录制过程中不得报姓名、考号

等基本信息，否则按违规处理。

6.考试分考前练习和正式考试两个环节进行。考生必须参加考前练习，考前练习不

计成绩，仅为方便考生熟悉考试App、考试流程及手机设备测试。

7.各科目考试次数限 3次，即考生可对每个考试科目录制 3次视频，并选择其认为

效果最佳的一个视频提交确认，作为最终考试视频，以此考试视频评判考生的专业成绩。

（正式考试时间为 2024 年 12月 19 日 9:00 至 12 月 22 日 17:00）

8.各科目考试限定视频录制起止时间，考生应密切关注时间安排，严格在规定时间

内完成视频录制和上传（须上传主机及对应的辅机视频，共两段视频，视频上传截止时

间为 2024年 12 月 22 日 17:00），若未在规定时间内上传主、辅机考试视频，相应科目

成绩记零分。

9.考试期间切勿在主、辅机端卸载“艺术升”App，由此造成考试视频丢失的，责任
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由考生自负。

3.7 线上考试交卷流程

录制完成后，考生可以提交视频。首先提交手机A（主机）中的视频，如果有多次

录制机会，可以选择你最满意的一段视频进行提交；主机视频提交完成后跳转到科目列

表，不允许再次修改，提交后的科目会显示“主机视频已提交，点击提交辅机视频”，点

击后会再次跳出二维码，使用手机 B（辅机）扫码，点击提交，自动选择与主机对应视

频，辅机视频提交完成后，该科目考试完成；所有科目的主辅机视频均提交后，考试完

成。

（主机视频上传）
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（主机上传视频成功后用辅机扫码页面）

主机上传完会出现主机视频已提交，点击提交辅机视频，点击后出现辅机二维码，

使用辅机扫码提交辅机视频。

（辅机扫码）

（辅机提交视频）
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（完成考试）

辅机视频完成后在主机界面会出现已提交，专业下所有的科目考试视频均提交成功

之后完成该专业考试。

4.其他说明

1.考生务必认真阅读《云南省 2025年普通高校专升本艺术专业统考考试须知（第二

部分－线上考试）》及“各专业类别、科目线上考试注意事项及要求”方可正式参加考试。

2.本指南示例图中的数据均为演示所用，仅供参考，以实际系统显示为准。

3.各科目考试时间安排请考生密切关注“艺术升”App。

4.自 2025 年 12 月 16日开始，我校开通电话咨询。咨询时间：9:00 至 12:00，13:30

至 17:00。咨询电话：0871-65937127、65937128、65954207、65954467。

5.技术问题可通过“艺术升”App“客服”按钮在线咨询，联系电话：0571-26881663。
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5.各专业类别、科目线上考试注意事项及要求

序

号

专业类

别名称

考试

科目

科目

类型
注意事项

1 音乐学

声 乐

演 唱

或 器

乐 演

奏

面 试

类

1.按要求录制、提交考试视频，确保全程录音录像不间断。

2.满分 100 分，考试时间不超过 5 分钟。自选曲目一首，要求演唱（含民族、美声、流行唱法）或演奏完整。

3.声乐演唱：民族、美声唱法只能采用现场钢琴伴奏或清唱，流行唱法采用现场钢琴伴奏、自弹自唱、音频伴奏或清唱均可。如采用

现场钢琴伴奏，伴奏人员及钢琴须同时出现在适当距离的镜头中且不切换镜头及角度，要求演唱完整。

器乐演奏：考生应全身出镜，双手在视频拍摄范围内。

4.考试时应化淡妆、着正装或演出服。

5.不允许使用扩音设备。

6.考生可录制 3 次考试视频，并选择最满意的一个视频提交。

7.考生必须参加考前练习，熟悉各科目考试流程。考前练习次数无限制，提前确认好机位摆放位置，以及考生考试位置。

视唱
面 试

类

1.按要求录制、提交考试视频，确保全程录音录像不间断。

2.满分 100 分，考试时间不超过 3 分钟。考生从题库随机抽取视唱题目（视唱题目有 2 个旋律片段，2 个均需完成演唱），读谱准备

时间 1 分钟，准备结束后正式考试，开始前提供一遍标准音 a1，考生一遍完成视唱。视唱科目主要考查考生的视谱即唱能力、音准、

节奏、速度、音乐术语的把握能力，以及音乐表现力。难度符合专科视唱科目毕业要求。

3.考试时应化淡妆、着正装或演出服。

4.不允许使用扩音设备。

5.考生可录制 3 次考试视频，并选择最满意的一个视频提交。

6.考生必须参加考前练习，熟悉各科目考试流程。考前练习次数无限制，提前确认好机位摆放位置，以及考生考试位置。
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序

号

专业类

别名称

考试

科目

科目

类型
注意事项

2
音乐表

演

声 乐

演 唱

或 钢

琴 演

奏

面 试

类

1.按要求录制、提交考试视频，确保全程录音录像不间断。

2.满分 100 分，考试时间不超过 5 分钟。自选曲目一首，要求演唱（含民族、美声、流行唱法）或演奏完整。

3.声乐演唱：民族、美声唱法只能采用现场钢琴伴奏或清唱，流行唱法采用现场钢琴伴奏、自弹自唱、音频伴奏或清唱均可。如采用

现场钢琴伴奏，伴奏人员及钢琴须同时出现在适当距离的镜头中且不切换镜头及角度，要求演唱完整。

器乐演奏：考生应全身出镜，双手在视频拍摄范围内。

4.考试时应化淡妆、着正装或演出服。

5.不允许使用扩音设备。

6.考生可录制 3 次考试视频，并选择最满意的一个视频提交。

7.考生必须参加考前练习，熟悉各科目考试流程。考前练习次数无限制，提前确认好机位摆放位置，以及考生考试位置。

视唱
面 试

类

1.按要求录制、提交考试视频，确保全程录音录像不间断。

2.满分 100 分，考试时间不超过 3 分钟。考生从题库随机抽取视唱题目（视唱题目有 2 个旋律片段，2 个均需完成演唱），读谱准备

时间 1 分钟，准备结束后正式考试，开始前提供一遍标准音 a1，考生一遍完成视唱。视唱科目主要考查考生的视谱即唱能力、音准、

节奏、速度、音乐术语的把握能力，以及音乐表现力。难度符合专科视唱科目毕业要求。

3.考试时应化淡妆、着正装或演出服。

4.不允许使用扩音设备。

5.考生可录制 3 次考试视频，并选择最满意的一个视频提交。

6.考生必须参加考前练习，熟悉各科目考试流程。考前练习次数无限制，提前确认好机位摆放位置，以及考生考试位置。

3 舞蹈学

舞 蹈

素 质

测试

面 试

类

1.按要求录制、提交考试视频，确保全程录音录像不间断。

2.满分 100 分，考试时间不超过 3 分钟。考生必须严格按照考试 APP 发出的指令按顺序进行测试，考前练习指令与正式考试指令一

致。

3.考生须着练功服全程素颜出镜，确保个人无任何身体缺陷，面部无明显胎记、身体无纹身或其他标记。着一套服装参加考试，穿专

业软底练功鞋。女生盘头，着黑色吊带体操服、肉色连裤袜；男生着白色紧身 T 恤和黑色紧身裤。服装上不得有任何与考试无关的

文字或标识。

4.考试视频应在专门的舞蹈训练场地进行录制，须确保环境安静整洁，光线明亮，画面、音乐清晰。

5.考生可录制 3 次考试视频，并选择最满意的一个视频提交。

6.考生必须参加考前练习，熟悉各科目考试流程。考前练习次数无限制，提前确认好机位摆放位置，以及考生考试位置。
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序

号

专业类

别名称

考试

科目

科目

类型
注意事项

舞 蹈

自 选

片段

面 试

类

1.按要求录制、提交考试视频，确保全程录音录像不间断。

2.满分 100 分，考试时间不超过 2 分钟。考生自备音乐并提前做好设备测试，考试时若因考生个人原因导致音乐未能正常播放，后果

由考生自行承担。

3.考生须着练功服全程素颜出镜，确保个人无任何身体缺陷，面部无明显胎记、身体无纹身或其他标记。着一套服装参加考试，穿专

业软底练功鞋。女生盘头，着黑色吊带体操服、肉色连裤袜；男生着白色紧身 T 恤和黑色紧身裤。可根据所准备的剧目需求着练习

服。服装上不得有任何与考试无关的文字或标识。

4.考试视频应在专门的舞蹈训练场地进行录制，须确保环境安静整洁，光线明亮，画面、音乐清晰。

5.考生可录制 3 次考试视频，并选择最满意的一个视频提交。

6.考生必须参加考前练习，熟悉各科目考试流程。考前练习次数无限制，提前确认好机位摆放位置，以及考生考试位置。

舞 蹈

即 兴

模仿

面 试

类

1.按要求录制、提交考试视频，确保全程录音录像不间断。

2.满分 100 分，考试时间不超过 2 分钟。考试开始，系统自动播放示范视频 2 遍，播放结束即开始即兴动作模仿（观看示范视频时即

开始录制考试视频）。

3.考生须着练功服全程素颜出镜，确保个人无任何身体缺陷，面部无明显胎记、身体无纹身或其他标记。着一套服装参加考试，穿专

业软底练功鞋。女生盘头，着黑色吊带体操服、肉色连裤袜；男生着白色紧身 T 恤和黑色紧身裤。服装上不得有任何与考试无关的

文字或标识。

4.考试视频应在专门的舞蹈训练场地进行录制，须确保环境安静整洁，光线明亮，画面、音乐清晰。

5.考生可录制 3 次考试视频，并选择最满意的一个视频提交。

6.考生必须参加考前练习，熟悉各科目考试流程。考前练习次数无限制，提前确认好机位摆放位置，以及考生考试位置。

4
艺术教

育

专 业

主修

面 试

类

1.按要求录制、提交考试视频，确保全程录音录像不间断。

2.满分 100 分，考试时间不超过 5 分钟。在以下内容中任意选择一种：①舞蹈自选片段；②歌曲演唱或器乐演奏；③自选散文、小说

片段或诗歌一篇进行朗诵。

3.考生须全程素颜出镜，确保个人无任何身体缺陷，面部无明显胎记、身体无纹身或其他标记。

4.考试视频录制须确保环境安静整洁，光线明亮，画面、声音清晰。

5.考生可录制 3 次考试视频，并选择最满意的一个视频提交。

6.考生必须参加考前练习，熟悉各科目考试流程。考前练习次数无限制，提前确认好机位摆放位置，以及考生考试位置。
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序

号

专业类

别名称

考试

科目

科目

类型
注意事项

基 本

素 质

测试

面 试

类

1.按要求录制、提交考试视频，确保全程录音录像不间断。

2.满分 100 分，考试时间不超过 3 分钟。自备 200 字以内的自我介绍（不得透露姓名、考号等基本信息）。

3.考生须全程素颜出镜，确保个人无任何身体缺陷，面部无明显胎记、身体无纹身或其他标记。

4.考试视频录制须确保环境安静整洁，光线明亮，画面、声音清晰。

5.考生可录制 3 次考试视频，并选择最满意的一个视频提交。

6.考生必须参加考前练习，熟悉各科目考试流程。考前练习次数无限制，提前确认好机位摆放位置，以及考生考试位置。
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