《学校体育学》考试大纲
课程类别：体育教育专业专升本课程
编写说明
1.本考核大纲参考沈建华、陈融的教材《学校体育学》（2010年7月第1版）进行编写。
2.本大纲适用于体育专业专升本考试。
课程考核的要求与知识点
第一章 学校体育发展概况
1.了解学校体育发展中的人文主义传统和科学主义传统及其历史地位
2.理解学校体育发展三阶段之间的联系、内容和特点
3.掌握20世纪后期学校体育的发展趋势
第二章 学校体育的地位、功能、目标
1.了解学校体育在学校教育中的地位、功能、目标
2.理解学校体育与学校教育中其他类别之间协同发展的具体作用与要求
3.掌握学校体育目标的实现
第三章 体育教学过程
1.了解体育教学的概念、特点
2.理解体育教学过程的基本要求及同其他教学规律的异同
3.掌握体育教学一般性的基础上如何系统理解体育教学的特殊性原则
第四章 体育教学内容
1.了解体育教学内容的概念、特点、来源、分类
2.理解体育教学内容的选择依据及要求
3.掌握《体育（与健康）课程标准》的内容
第五章 体育教学方法
1.了解体育教学方法的概念、分类及改革与发展趋势
2.理解体育教学中常用方法的运用条件
3.掌握体育教学中的指导方法
第六章 体育课教学的组织与管理
1.了解体育课组织教学的阶段特征
2.理解体育课教学组织形式的类型和教学组织形式的选择
3.掌握体育教学的组织和管理
4.会用体育教学组织形式
第七章 体育教学设计
1.了解体育教学设计的含义及意义
2.理解体育教学设计的目标、内容、策略的基本要求
3.掌握学年、学期、单元的教学设计
第八章 体育课的备课与说课
1.了解体育实践课及理论课制定教学计划的方法与步骤
2.理解实践课及理论课教案的专业形式及依据
3.掌握备课的基本要求与方法
4.会撰写完整的教案及说课稿
第九章 体育教学评价
1.了解评价体育教学的特点和功能
2.理解评价体育教学实施流程的各个环节设置依据
3.掌握如何依据教学质量评价内容完成相应分析
第十章 课外体育活动
1.了解我国课外体育活动的组织形式
2.理解课外体育的实施操作
3.掌握课外体育活动的特点与意义
第十一章 体育教师
1.了解体育教师的社会角色与特点
2.理解体育教师的工作职责与应具备的素质
第十二章 学校体育管理
1.了解以法律法规为视角下的学校体育的概念、意义及体育安全管理的问题
课程考核实施要求
1.考核方式
本考核大纲为体育教育专业专升本学生所用，考核方式为闭卷考试。
2.考试命题
（1）本考核大纲命题内容覆盖了教材的主要内容。
（2）试题对不同能力层次要求的比例为：较易占30%，中等占50%，较难占20%。
（3）本课程考试试题类型有单选题、判断题、填空题、名词解释题、简答题、综合应用题等六种形式。
（4）考试卷面总分150分
3.课程考核成绩评定
考试卷面成绩即为本课程成绩。
教材和参考书
教材
[1]沈建华、陈融《学校体育学》[M].北京.高等教育出版社.2010.7
参考书目
[1]潘绍伟、于可红《学校体育学》.（第二版）.[M].北京：高等教育出版社.2007
