上饶师范学院2021年专升本学前教育专业《儿童发展心理学》考试大纲

上饶师范学院普通高校专升本招生统一考试《儿童发展心理学》试题，以上饶师范学院学前教育专业《儿童发展心理学》教学大纲和我省相关专业专科考生的实际为依据，主要考查学生对儿童心理发展的研究对象研究方法等的认识，对儿童心理发展的相关理论、儿童心理各方面发展趋势和特点的识记和理解，以及运用所学理论知识分析儿童心理发展的实际问题，运用于促进儿童心理发展和进行相关研究的能力。

本科考试时间为 120 分钟，总分为 150 分。

一、考试范围及要求

（一）参考书目

1.考试教材：但菲,冯璐.儿童发展[M].高等教育出版社,2016.

2.其他推荐参考书：

（1）刘金花.儿童发展心理学[M].华东师范大学出版社,2012.

（2）桑标.儿童发展心理学[M].高等教育出版社,2013.

（3）陈帼眉,冯晓霞,庞丽娟.儿童心理学[M].北京师范大学出版社,2013.

（二）考试知识点和具体要求

1. 儿童发展概述

（1）理解并识记各学派的关于儿童心理发展理论，分析儿童心理发展的问题。

（2）识记、理解儿童心理发展的特征与具体表现，分析儿童心理发展的特点。

2. 影响儿童心理发展的因素

（1）理解影响儿童心理发展的因素。

（2）分析影响儿童心理发展的因素。

3. 儿童心理发展研究方法

（1）理解并识记儿童心理发展的研究方法。

（2）运用恰当方法研究儿童心理发展问题。

4. 胎儿的发育与出生

（1）理解胎儿的发育与出生过程。

（2）理解并识记新生儿的能力。

5. 儿童生理与动作的发展

（1）理解并识记儿童神经系统与大脑的发育。

（2）理解并分析儿童基本动作的发展。

6.  儿童注意的发展

（1）理解并识记儿童注意的发生和发展特点。

（2）在识记和理解的基础上，分析儿童注意的品质，运用于培养儿童注意的良好品质。

7. 儿童感知觉的发展

（1）理解感知觉对儿童发展的意义。

（2）理解并识记儿童感觉的发展，分析有关儿童感觉发展的问题。

（3）理解并识记儿童知觉的发展，分析有关儿童知觉发展的问题。

8. 儿童记忆的发展

（1）理解并识记儿童记忆发生与发展，分析儿童记忆的发展特点。

（2）理解并分析记忆与学习、遗忘与学习的关系，运用于促进儿童有有效学习。

9. 儿童想象的发展

（1）理解想象对儿童心理发展的意义。

（2）理解并识记儿童想象的发生与发展特点，分析及运用于儿童想象发展的问题。

10. 儿童思维的发展

（1）理解并识记儿童思维发生与发展的特点、思维形式、思维过程发展的特点，分析有关儿童思维发展的问题。

（2）理解儿童创造性思维的发展表现和特点。

（3）理解并识记有关儿童思维发展的理论，分析儿童思维发展的问题。

（4）理解儿童思维的培养方法，并加以运用。

11. 儿童言语的发展

（1）理解言语的发生机制及相关理论，分析言语获得来自先天还是教育的问题。

（2）理解并识记儿童语音、词汇、语法、口语表达的发展，分析有关儿童言语发展的问题。

（3）分析儿童言语能力的培养方法，并加以运用。

12. 儿童情绪的发展

（1）理解情绪的发生。

（2）理解并识记儿童基本情绪的表现及其发展。

（3）理解儿童社会情绪的发展，分析有关儿童社会情绪发展的问题。

（4）理解儿童情绪理解的发展，分析有关儿童情绪理解的问题，并加以运用。

（5）理解儿童情绪控制与调节的发展倾向与方式，分析有关儿童情绪调节与控制的问题，并加以运用。

13. 儿童人格的发展

（1）理解并识记儿童气质的维度与类型，理解气质的稳定性与发展性。

（2）理解儿童性格的发展特点，分析有关儿童性格发展的问题。

（3）理解儿童能力的发展特点，理解多元智能理论，分析有关儿童能力发展的问题。

（4）理解儿童自我的发生与发展，分析儿童自我情绪体验和自我控制发展的问题，并加以运用。

14. 儿童社会性的发展

（1）理解并识记儿童依恋的形成与发展，测量和类型，分析影响依恋关系的因素。

（2）理解儿童同伴关系的性质与功能；识记儿童同伴关系的测量、类型与特征，加以运用；理解儿童同伴关系的发展趋势和影响因素，分析有关儿童同伴关系发展的问题，并加以运用。

（3）理解儿童性别差异的表现，理解有关儿童性别角色发展的理论；理解并识记儿童性别角色的发展特点，分析有关儿童性别角色发展的问题。

（4）理解并识记儿童亲社会性为发展的特点，分析影响儿童亲社会行为发展的因素，并加以运用。

（5）识记攻击性行为的含义与类型；理解并识记儿童攻击性行为的发展特点，分析有关儿童攻击性行为发展的问题，运用于调节儿童的攻击性行为。

（6）理解并识记有关儿童道德发展的理论，分析儿童道德发展的特点，并加以运用。

二、考试形式与试卷结构

(一) 考试形式：闭卷笔试。

(二) 试卷结构

试卷包含的题型、题量、分值分配等如下：

1.单选题（30题，每题1分，共计30分）

2.多选题（20题，每题2分，共计40分）

3.判断题（30题，每题1分，共计30分）

4.简答题（3题，每题10分，共计30分）

5.论述题（1题，共计20分）

共计150分，其中客观题100分，主观题占50分。

(三）命题原则

1.本课程的命题考试根据本大纲所规定的考核知识点和基本要求确定考试范围和考核要求，不任意扩大或缩小考试范围，提高或降低考核要求。考试命题覆盖到各章，并适当突出重点章节，体现本课程的内容重点。

2.本课程在试题中对不同能力的层次要求的分数大致比例参考考试范围和分值分配如下表：

	章次
	标 题
	分值分配

	第一章
	儿童发展概述
	25

	第二章
	影响儿童心理发展的因素
	

	第三章
	儿童心理发展的研究方法
	

	第四章
	胎儿的发育与出生
	10

	第五章
	儿童生理与动作的发展
	

	第六章
	学期儿童注意的发展
	65

	第七章
	儿童感知觉的发展
	

	第八章
	儿童记忆的发展
	

	第九章
	儿童想象的发展
	

	第十章
	儿童思维的发展
	

	第十一章
	儿童言语的发展
	

	第十二章
	儿童情绪的发展
	50

	第十三章
	儿童人格的发展
	

	第十四章
	儿童社会性的发展
	

	共计
	150


(四）试题难易比例

在安排试卷难度结构上，将试题难易度分为容易、中等、困难三个等级。本课程试卷中不同的难易度试题的分数比例一般为：容易占30%，中等占50%，困难占20%。
三、样题示例

1.单选题
例：环境决定论以（B）为代表。
A.高尔顿   B.华生   C.格赛尔
2.多选题（多选、错选或少选均不得分）
例：“七岁看老”强调了哪些因素对儿童发展的作用？（CD）
A.生理成熟    B.遗传   C.后天教育   D.环境因素
3.判断题
例：（×）个体的动作的发展爬行早于翻身。
4.简答题
例：简述幼儿有意注意的发展特点。
答案：①幼儿的有意注意受大脑发育水平的限制；②幼儿有意注意受外界环境的影响；③幼儿的有意注意是在活动中完成的；④幼儿逐渐学习一些注意方法
5.论述题
例：论述科尔伯格道德发展阶段理论。
答案：略
《儿童发展心理学》科目考试要点
一、考核目标的能力层次表述：
（一）识记：掌握基本概念、规律和意义，并能正确表述。
（二）理解：科学理解儿童心理发展的特点，并能正确解释。
（三）分析：能运用儿童心理理论对儿童心理的现象进行客观的分析和评价。
（四）运用：在掌握的基础上能运用基本理论解决一般性的问题。
二、各章节主要内容与考核要求
模块一 儿童发展的基本理论与方法
第一章 儿童发展概述
一、对儿童发展的理解【理解】
（一）如何理解儿童发展
（二）建立科学的儿童观
（三）应用发展心理学的兴起
（四）与儿童发展有交集的职业与领域
二、儿童心理发展理论【识记、理解、分析】
（一）精神分析理论

1.人格的三重结构

2.心理发展的五个阶段

3.埃里克森的心理社会性发展理论
（二）行为主义与社会学习理论

1.华生的早期行为主义

2.斯金纳的新行为主义

3.班杜拉的社会学习理论
（三）皮亚杰的认知发展理论

1.关于影响儿童认知发展的四个因素

2.儿童认知发展的四个阶段
（四）近代理论观点

1.生态学理论

2.社会文化理论

3.生态系统理论
三、儿童心理发展的特征与表现【识记、理解、分析】
（一）不同理论流派对儿童发展三个基本问题的解释

1.遗传和环境

2.早期经验和后期经验  


3.发展的连续性和阶段性
（二）儿童心理发展的具体表现

1.心理活动从简单、具体向复杂、概括方向发展

2.心理活动从无意向有意方向发展

3.心理活动从笼统向分化方向发展

4.心理活动从凌乱向形成体系方向发展
（三）漫长的童年——儿童发展的早期阶段
【考核要点】
1.理解并识记各学派的关于儿童心理发展理论，分析儿童心理发展的问题。

2.识记、理解儿童心理发展的特征与具体表现，分析儿童心理发展的特点。

第二章 影响儿童心理发展的因素
一、遗传、环境和生理成熟因素【理解、分析】
（一）遗传
（二）遗传与环境的关系
（三）生理成熟
二、影响儿童发展的主要关系因素【理解、分析】
（一）家庭

1.家庭环境中危险因素的影响

2.教养方式的影响

3.同胞关系
（二）幼儿园
（三）同伴关系
三、社会与文化【理解、分析】
（一）社会因素
（二）文化因素
【考核要点】
1.理解影响儿童心理发展的因素。

2.分析影响儿童心理发展的因素。

第三章 儿童心理发展研究方法
一、研究伦理与原则【理解】
二、研究方法
（一）研究类型
（二）具体研究方法【识记、理解、运用】

1.观察法

2.问卷法

3.实验法

4.临床法
【考核要点】
1.理解并识记儿童心理发展的研究方法。
2.运用恰当方法研究儿童心理发展问题。
模块二 儿童生理与动作的发展
第四章 胎儿的发育与出生
一、生命的产生【理解】
（一）生命的发生——受精
（二）生命的发展——从胚胞到胎儿
二、胎儿最初的能力【理解】
（一）黑暗中的视觉能力
（二）子宫内的听觉能力
（三）羊水中的味觉、嗅觉、触觉能力
三、影响胎儿发育的环境【理解】
四、胎儿的出生【理解】
五、新生儿【识记、理解】
（一）了解新生儿的特点
（二）明确新生儿的能力
（三）掌握新生儿护理的方法
【考核要点】
1.理解胎儿的发育与出生过程。
2.理解并识记新生儿的能力。
第五章 儿童生理与动作的发展
一、儿童身体特征与机能的发展【理解】
（一）儿童身体特征的变化
（二）儿童身体机能的完善
二、儿童神经系统与大脑的发育【识记、理解】
（一）儿童神经系统的构建

1.儿童神经系统的发育

2.儿童神经系统机能的发展
（二）脑的形态与结构

1.脑的形态

2.脑的结构
（三）大脑机能的发展

1.大脑皮层的偏侧优势

2.脑的可塑性
三、儿童基本动作的发展【识记、理解、分析】
（一）动作发展的规律

1.动作发展的准备性

2.动作发展的规律性

3.动作发展的差异性
（二）大动作的发展
（三）精细动作的发展
【考核要点】

1.理解并识记儿童神经系统与大脑的发育。

2.理解并分析儿童基本动作的发展。
模块三 儿童认知的发展
第六章  儿童注意的发展
一、注意的发生【识记、理解】
（一）注意对儿童其他心理过程的影响
（二）注意产生的机制
（三）评价注意发生的衡量指标

1.吸吮抑制

2.心率变化

3.瞳孔扩大

4.习惯化
二、儿童注意的发展特点【识记、理解】
（一）婴儿期注意的发展
（二）幼儿期注意的发展特点

1.幼儿的无意注意

2.幼儿的有意注意
三、儿童注意的品质及培养【识记、理解、分析、运用】
（一）注意的稳定性不断提高

1.注意的稳定性

2.注意稳定性的培养
（二）注意的范围不断扩大

1.注意广度的发展

2.注意广度的培养
（三）注意的分配能力不断增强

1.注意的分配

2.注意分配的培养
（四）注意的转移速度不断加快

1.注意的转移

2.注意转移的培养
【考核要点】
1.理解并识记儿童注意的发生和发展特点。
2.在识记和理解的基础上，分析儿童注意的品质，运用于培养儿童注意的良好品质。
第七章 儿童感知觉的发展
一、感知觉与儿童发展【理解】
（一）感知觉概述
（二）感知觉对儿童发展的意义
二、儿童感觉的发展【识记、理解、分析】
（一）视觉的发展

1.儿童视觉敏度的发展

2.儿童颜色视觉的发展
（二）听觉的发展

1.胎儿对不同声音的反应

2.新生儿听觉的发生

3.婴幼儿听觉的发展
（三）触觉的发展

1.口腔触觉

2.手的触觉
（四）其他感觉的发展

1.儿童味觉的发展

2.儿童嗅觉的发展
三、儿童知觉的发展【识记、理解、分析】
（一）儿童空间知觉的发展

1.形状知觉

2.大小知觉

3.方位知觉

4.距离知觉

5.多通道知觉
（二）儿童时间知觉的发展
【考核要点】
1.理解感知觉对儿童发展的意义。
2.理解并识记儿童感觉的发展，分析有关儿童感觉发展的问题。
3.理解并识记儿童知觉的发展，分析有关儿童知觉发展的问题。
第八章 儿童记忆的发展
一、儿童记忆及其发生【识记、理解】
（一）用信息加工的观点理解记忆
（二）记忆发生的衡量指标

1.定向反射和习惯化

2.条件反射

3.重学节省
二、儿童记忆的发展【识记、理解、分析】
（一）最初的记忆
（二）幼儿期记忆的特点

1.自传体记忆

2.幼儿以无意记忆为主

3.有意记忆逐渐发展

4.幼儿以形象记忆为主，语词逻辑记忆正在发展

5.意义记忆效果优于机械记忆
（三）记忆策略的发展

1.记忆策略的含义

2.幼儿记忆策略的发展阶段

3.幼儿主要的记忆策略
三、儿童的记忆与学习【理解、分析、运用】
（一）记忆与学习的关系
（二）记忆的保持与学习
（三）遗忘与学习
（四）如何促进有效学习

1.运用记忆规律培养幼儿的记忆力

2.给幼儿记忆的材料要形象，方法要有趣

3.帮助幼儿理解记忆的材料

4.使用多种感官参与记忆过程

5.帮助幼儿掌握记忆的方法
【考核要点】
1.理解并识记儿童记忆发生与发展，分析儿童记忆的发展特点。
2.理解并分析记忆与学习、遗忘与学习的关系，运用于促进儿童有有效学习。
第九章 儿童想象的发展
一、想象概述【理解】
（一）想象的内涵
（二）想象的类型
（三）想象对儿童心理发展的意义
二、儿童想象的发生与发展【识记、理解、分析、运用】
（一）想象的发生

1.想象发生的年龄

2.想象萌芽的特点
（二）儿童想象的发展

1.2-3岁儿童想象的发展

2.3-4岁儿童想象的发展

3.4-5岁儿童想象的发展

4.5-6岁儿童想象的发展
【考核要点】
1.理解想象对儿童心理发展的意义。
2.理解并识记儿童想象的发生与发展特点，分析及运用于儿童想象发展的问题。
第十章 儿童思维的发展
一、儿童思维的发展【识记、理解、分析】
（一）思维的发生
（二）儿童思维发展的特点

1.3岁前儿童的思维具有一定的直观行动性

2.幼儿中期以具体形象思维为主

3.幼儿晚期抽象逻辑思维开始萌芽
（三）思维形式的发展

1.概念的发展

2.判断、推理能力的发展
（四）思维过程的发展

1.儿童分析综合能力的发展

2.儿童比较能力的发展

3.儿童分类的发展
二、儿童创造性思维的发展【理解】
（一）婴儿创造性思维的表现
（二）幼儿创造性思维的表现和特点

1.幼儿创造性思维的表现

2.幼儿创造性思维的特点
三、儿童思维发展的理论【识记、理解、分析】
（一）皮亚杰的儿童思维发展阶段理论
1.感知运动阶段（0-2岁）
2.前运算阶段（2-7岁）
3.具体运算阶段（7-11岁）
4.形式运算阶段（11岁至成人）
（二）信息加工理论
四、儿童思维的培养【理解、运用】
（一）儿童思维品质的培养
（二）儿童创造性思维的培养
（三）在活动中培养儿童的思维能力
【考核要点】
1.理解并识记儿童思维发生与发展的特点、思维形式、思维过程发展的特点，分析有关儿童思维发展的问题。
2.理解儿童创造性思维的发展表现和特点。
3.理解并识记有关儿童思维发展的理论，分析儿童思维发展的问题。
4.理解儿童思维的培养方法，并加以运用。
第十一章 儿童言语的发展
一、言语的发生机制【理解、分析】
（一）言语和语言的区别
（二）关于语言获得的争论——先天还是教育

1.行为主义观

2.先天论

3.相互作用观
二、儿童言语发展【识记、理解、分析】
（一）语音的发展

1.语音的形成

2.婴幼儿语音发展的特点

3.调节发音机制

4.形成独特的语音策略——模仿

5.影响婴幼儿发育的因素
（二）词汇的发展

1.词汇数量的增加

2.词类范围的扩大

3.对词义的理解逐步确切并加深
（三）语法的发展

1.婴幼儿句子长度的发展

2.婴幼儿句子结构的发展

3.语法意识的出现
（四）口语表达的发展

1.从对话言语过渡到独白言语

2.从情境性言语过渡到连贯性言语

3.讲述逻辑性的发展

4.言语表情的发展
三、儿童前阅读能力的发展【理解】
四、儿童言语能力的培养【分析、运用】
（一）婴儿言语能力的培养
（二）幼儿言语能力的培养

1.幼儿语音教育

2.丰富幼儿的词汇

3.幼儿口语表达能力的教育
【考核要点】
1.理解言语的发生机制及相关理论，分析言语获得来自先天还是教育的问题。
2.理解并识记儿童语音、词汇、语法、口语表达的发展，分析有关儿童言语发展的问题。
3.分析儿童言语能力的培养方法，并加以运用。
模块四 儿童个性与社会性的发展
第十二章 儿童情绪的发展
一、情绪的发生【理解】
（一）最初的情绪信号
（二）原始情绪的表现
二、儿童基本情绪的发展【识记、理解】
（一）基本情绪的类别
（二）基本情绪的表现

1.笑

2.哭

3.恐惧
三、儿童社会情绪的发展【理解、分析】
（一）儿童社会情绪的类别
（二）儿童社会情绪的表现

1.自我意识情绪

2.移情
四、儿童情绪理解的发展【理解、分析、运用】
（一）认知发展、社会经历、移情与情绪理解
（二）混合情绪的理解
五、儿童情绪的控制与调节【理解、分析、运用】
（一）情绪调控的发展倾向
（二）情绪调节的方式

1.婴儿期：从依靠外界的安慰道通过语言表达的调节方式

2.幼儿期：在社会环境中形成的调节方式
【考核要点】
1.理解情绪的发生。
2.理解并识记儿童基本情绪的表现及其发展。
3.理解儿童社会情绪的发展，分析有关儿童社会情绪发展的问题。
4.理解儿童情绪理解的发展，分析有关儿童情绪理解的问题，并加以运用。
5.理解儿童情绪控制与调节的发展倾向与方式，分析有关儿童情绪调节与控制的问题，并加以运用。
第十三章 儿童人格的发展
一、儿童气质的发展【识记、理解】
（一）气质的维度与类型

1.托马斯和切斯的观点

2.巴斯和普罗敏的观点
（二）气质的稳定性与发展性

1.气质的稳定性

2.气质的发展性
二、儿童性格的发展【理解、分析】
（一）婴儿期：性格的萌芽期
（二）幼儿期：典型性格的形成期

1.活泼好动

2.好奇、好问

3.易冲动、自制力差

4.易受暗示、模仿性强
三、儿童能力的发展【理解、分析】
（一）儿童一般能力的发展特点
1.儿童一般能力的发展特点
2.测量儿童智力发展的方式

3.影响智力发展的因素
（二）儿童特殊能力的发展

1.儿童音乐能力的发展

2.儿童美术能力的发展
（三）多元智能理论

1.加德纳的多元智能理论

2.斯滕伯格的智力三元理论
四、儿童自我的发展【理解、分析、运用】
（一）什么是自我
（二）儿童自我认知的发生、发展

1.自我认知的发生

2.自我认知的发展
（三）儿童自我情绪体验的发展

1.自尊的发展

2.自信心的发展
（四）儿童自我控制的发展

1.自我控制的结构

2.儿童自我控制的发生与发展
【考核要点】
1.理解并识记儿童气质的维度与类型，理解气质的稳定性与发展性。
2.理解儿童性格的发展特点，分析有关儿童性格发展的问题。
3.理解儿童能力的发展特点，理解多元智能理论，分析有关儿童能力发展的问题。
4.理解儿童自我的发生与发展，分析儿童自我情绪体验和自我控制发展的问题，并加以运用。
第十四章 儿童社会性的发展
一、儿童依恋的发展【识记、理解、分析】
（一）早期亲子依恋的形成与发展

1.前依恋期（出生至2个月）

2.依恋建立期（2个月至7-12个月）

3.依恋关系明确期（7-12个月至24个月）

4.目标调整的伙伴关系期（24个月以上）
（二）早期亲子依恋的测量和类型

1.依恋的测量

2.依恋的类型
（三）影响依恋关系建立、发展的因素

1.主要看护人的教养特征

2.儿童气质特征
二、儿童同伴关系的发展【识记、理解、分析、运用】
（一）同伴关系的性质
（二）同伴关系的功能
（三）同伴关系的测量、类型及特征

1.同伴关系的测量

2.同伴关系的类型及特征
（四）同伴关系的发展

1.婴儿期

2.幼儿期
（五）影响同伴关系的因素

1.身体吸引力

2.社交技能

3.儿童与母亲的依恋关系

4.环境因素
三、儿童性别角色的发展【识记、理解、分析】
（一）儿童性别差异的表现
（二）儿童性别角色发展理论

1.社会学习理论

2.认知发展理论

3.群体社会化理论
（三）儿童性别角色的发展特点

1.性别概念的发展特点

2.性别角色观的发展特点

3.性别化行为模式的发展特点
（四）男女双性化与双性化教育
四、儿童亲社会行为的发展【识记、理解、分析、运用】
（一）儿童亲社会行为发展特点

1.亲社会行为在婴儿阶段的发展

2.亲社会行为在幼儿阶段的发展
（二）影响儿童亲社会行为发展的因素

1.生物因素

2.认知因素

3.情感因素：移情

4.环境因素
五、儿童攻击行为的发展【识记、理解、分析、运用】
（一）攻击性行为的含义
（二）攻击性行为的类型
（三）儿童攻击性行为的发展特点

1.婴儿攻击性行为的发展特点

2.幼儿攻击性行为的发展特点
（四）儿童攻击性行为的调节

1.教给儿童有效地减少冲突的策略

2.增加对儿童攻击性行为有害后果的了解

3.改善儿童所处的环境资源条件
六、儿童的道德发展【识记、理解、分析、运用】
（一）道德的内涵及其结构
（二）儿童道德发展理论

1.皮亚杰的儿童道德认知发展理论

2.柯尔伯格的道德发展阶段理论
（三）儿童道德发展的特点

1.道德认识的发展特点

2.道德情感的发展特点

3.道德意志的发展特点

4.道德行为的发展特点
【考核要点】
1.理解并识记儿童依恋的形成与发展，测量和类型，分析影响依恋关系的因素。

2.理解儿童同伴关系的性质与功能；识记儿童同伴关系的测量、类型与特征，加以运用；理解儿童同伴关系的发展趋势和影响因素，分析有关儿童同伴关系发展的问题，并加以运用。

3.理解儿童性别差异的表现，理解有关儿童性别角色发展的理论；理解并识记儿童性别角色的发展特点，分析有关儿童性别角色发展的问题。

4.理解并识记儿童亲社会性为发展的特点，分析影响儿童亲社会行为发展的因素，并加以运用。

5.识记攻击性行为的含义与类型；理解并识记儿童攻击性行为的发展特点，分析有关儿童攻击性行为发展的问题，运用于调节儿童的攻击性行为。

6.理解并识记有关儿童道德发展的理论，分析儿童道德发展的特点，并加以运用。
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