
 湖北工程学院2021年普通专升本：
《人体解剖生理学》考试大纲

一、基本要求：
人体解剖生理学课程是是药学专业的一门重要专业基础课。人体解剖生理学是从分子、细胞、器官和系统水平上介绍人体正常结构和功能的一门学科。人体解剖生理学由人体解剖学和人体生理学两部分课程组成，其中解剖学是基础，生理学是重点。人体解剖学中着重介绍与人体生理学有关的组织结构。人体生理学主要研究正常人体生命活动规律和生理功能，如呼吸、消化、循环、泌尿等系统在正常条件下具有哪些功能，这些功能是如何实现的，以及它们受到哪些因素的调节和控制等问题。
本课程考核内容涵盖教材的前十一章，主要集中在每章节的重点知识点，考核内容包括人体解剖学和人体生理学的考核。考生应按本大纲的要求，全面、系统、准确掌握解剖学及生理学的基础理论、基本知识和基本技能；掌握人体各器官系统的基本形态结构和位置，以及各器官系统的正常的生理过程和机制；了解人体结构和功能、人体与环境的关系以及人体功能活动的一般规律。
本大纲对内容的要求由低到高，对概念和理论分为“识记”和“理解”两个层次。 
二、考试方法和时间：
考试方法为闭卷考试，考试时间为120分钟。
三、考试题型大致比例：
选择题：30分 ；判断题20分；填空题：20分；名词解释：30分；简答题：50分；

试卷满分：150分。
四、考试内容和要求：
本课程考核内容涵盖教材的前十一章，主要集中在每章节的重点知识点，考核内容包括人体解剖学和人体生理学的考核。
绪论
1、识记：解剖学、反射、反射弧、自身调节、内环境、稳态、解剖学姿势、水平面、矢状面、冠状面。
2、理解：

1）李时珍和王维一对解剖学的贡献？
2）体液条件有何特点？
3）机体稳态调节有哪三种方式?
第一章  细胞和组织的基本组成和功能
1、识记：单纯扩散、受体、组织、尼氏体、感觉神经元、运动神经元、中间神经元、郎飞结。

2、理解：
1）上皮组织有哪二级？
2）单层上皮包括哪几种?各分布于何区域？
3）复层上皮包括哪几种?
4）细胞间质的纤维类型有哪几种?
5）人体组织包括哪四大类？肌肉组织的类型有哪几种?
6) 神经系统的组成？神经元的结构？

7）神经胶质细胞的数量、分类？
8）神经纤维的的分类及各类别的分布区域？

第二章  运动系统
1、识记：骨骼、关节面、关节腔、骨单位、骨盆、胸廓
2、理解

1）运动系统的组成和功能？
2）肌的形态有哪几种？各分布在什么区域？

3）骨膜有什么作用?
4）脑颅骨和面颅骨的构成? 其中哪些是成对，哪些是不成对的？
5）鼻旁窦包括哪四对?
6）脊柱有哪四个生理弯曲？有何生理意义？
7）躯干骨和上肢骨的组成？
8）何为足弓？有何生理意义？
第三章   神经系统
1、识记： 神经节、阈强度、静息电位、极化、去极化、绝对不应期、相对不应期、突触、肌节、等长收缩、等张收缩、不完全强直收缩、完全强直收缩、神经递质、受体、新纹状体、牵张反射、去大脑僵直、强化。

2、理解：
1）神经系统的组成？形成静息电位的离子基础？
2）影响神经纤维传导速度的因素有哪些?
3）神经干动作电位的特征?
4）突触的类型有哪几种?
5）兴奋-收缩耦联过程的主要事件有哪些?
6）肌肉收缩时，肌节、A带、I带及H带的长度变化？
7）脊髓的起点和终点？
8）脑干的分部？大脑皮层中央后回的体表感觉区的投射有什么特点？
9）何为脊休克？脊休克现象能表明什么？
10）牵张反射有哪二种类型？各有什么生理意义？
11）小脑分为哪三个功能部分? 各有什么功能？
12）大脑皮层运动区对躯体运动的控制具有什么特点？
13）自主神经系统对内脏活动的调节具有什么特点？
14）下丘脑对哪些内脏活动进行了调节？
15）条件反射和非条件反射有何区别？如何理解第一信号和第二信号？
16）正常脑电图有哪些波形? 各在何种状态下出现？
17）慢波睡眠阶段机体有何表现？慢波睡眠有何生理意义？

第四章  感觉器官
1、识记：盲点、黄斑、中央凹、视野、明适应、暗适应、柯蒂氏器

2、理解：

1）眼球壁包括哪三层? 各层又是如何分部的？

2）眼球在视近物和远物时晶状体和瞳孔是如何调节的?
3）眼的折光系统由什么组成？青光眼、白内障和飞蚊症产生的原因？

4）何为近视、远视和散光？该如何矫正？
5）视锥细胞和视杆细胞的功能? 其感光物质的组成？
6）前庭器官的生理功能？

第五章  血液
1、识记：体液、细胞内液、细胞外液、内环境、稳态、渗透性溶血、红细胞脆性、凝集原、凝集素

2、理解：

1）血液的基本组成？成人血量有多少？
2）血浆中蛋白质主要包括哪三大类? 各有什么功能？
3）红细胞的数量和机能?
4）淋巴细胞分为哪二类? 各有什么功能？
5）ABO血型系统是如何由二种凝集原决定的?
6）血型不合的输血会引起哪些严重后果?
第六章  循环系统
1、识记：血液循环、正常起搏点、心动周期、每分输出量、动脉、静脉、血压、脉差

2、理解：
1）体循环和肺循环的路径是怎样的？
2）心室肌细胞动作电位分为哪五期？各期的形成机制是什么？
3）左、右心房各有哪些开口?
4）窦房结的自动节律性？
5）心电图中的PR间期反映的是什么时间?
6）哪些因素对每搏输出量会产生调节? 心输出量的计算公式？
7）血压的正常值范围? 影响动脉血压的因素有哪些?
8）有效滤过压的计算公式?
第七章  呼吸系统
1、识记：外呼吸、肺通气、肺换气、上呼吸道、鼻旁窦、 肺活量、
呼吸中枢、 肺门

2、理解：
1）鼻的组成？喉软骨的组成?
2）肺的导管部和呼吸部的组成?
3）呼吸膜的组成?
4）化学因素对呼吸运动是如何进行调节的?
第八章  消化系统
1、识记：机械性消化、化学性消化、吸收、胃排空、胃肠激素

2、理解：
1）消化管的组成？

2）消化管管壁的四层结构？
3）三种主要食物的胃排空速度?
4）舌表面4种舌乳头各有什么功能？
5）食管有哪三处狭窄？
6）小肠壁适应消化吸收的结构特点有哪些？
7）大肠区别于小肠的3个结构特点?

8) 三对大唾液腺的名称及导管的开口位置？其中谁最大？
9）肝的功能有哪些？胆汁的分泌及排出途径是怎样的？
10）唾液的成分？唾液的作用有哪些？
11）胃液的成分有哪些？胃运动的功能主要有哪些？
12）胆汁的主要成分？其消化功能如何实现？
第九章  营养、代谢与体温调节
1、识记： 新陈代谢、能量代谢、基础代谢、食物的氧热价

2、理解：
1）三大营养物质及其主要生理功能?
2）人体散热的主要方式?
3）体温是如何进行调节的?
第十章   泌尿系统
1、识记：肾单位、重吸收、有效滤过压、渗透性利尿、膀胱三角

2、理解：
1）泌尿系统的组成？尿的生成包含哪三个环节?

2）输尿管有哪三处狭窄?
3）肾的位置？肾作额状剖面可以观测到哪些结构？
第十一章  内分泌系统
1、识记：内分泌系统、内分泌腺、激素
2、理解：
1）激素作用的一般特征有哪些？
2）甲状腺的位置？甲状腺激素的生理功能？
3）胰岛素的生理作用?

